
Pssst...
Är ni 5 personer? 

anmäl ER som eTT LAG, 
så bjuder vi på picknick!

#vårrusetVÅRRUSET.SE

INFO OCH ANMÄLAN

UPPLEV VÅRRUSET I

FALUN 20 MAJ
SPRING, JOGGA ELLER GÅ

2,5 ELLER 5 KM

Ett evenemang av Marathongruppen i samarbete med Falu IK Friidrott. E-post: faluik@telia.com



vårruset.se

JAG GÖR ANMÄLAN TILL VÅRRUSET:

VI Bjuder på PICKNICK FÖR 5 personer

ANMÄL 5 ST = PICKNICK

DELTAGARE 1 = BLIR KONTAKTPERSON 
NAMN: E-POST:

DELTAGARE 2
NAMN: E-POST:

DELTAGARE 3  
NAMN: E-POST:

DELTAGARE 4
NAMN: E-POST:

DELTAGARE 5
NAMN: E-POST:

DELTAGARE 1 = BLIR KONTAKTPERSON 
NAMN: E-POST:

DELTAGARE 2
NAMN: E-POST:

DELTAGARE 3  
NAMN: E-POST:

DELTAGARE 4
NAMN: E-POST:

DELTAGARE 5
NAMN: E-POST:

NAMN:

LAG 1 NAMN:

LAG 2 NAMN:
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